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Inlineskating – Lehrgang für Lehrkräfte mit sportfachlicher Qualifikation 
Inlineskating hat sich als beliebte Breiten- und Freizeitsportart in allen Altersgruppen etabliert. Dieser Sport bietet insbesondere im Schulsport und in Betreuungsangeboten der Ganztagsschulen eine herausragende Möglichkeit, bei Kindern die Freude an Bewegung zu wecken und zu fördern.
Die Lehrgangsteilnehmer/innen erfahren, erproben und bewerten die in der aktuellen Praxis des Fachsportverbands bewährten Übungsreihen. 
Sie werden qualifiziert Inlineskating so anzubieten dass:

· Anfängern Ängste genommen werden, 
· Sicherheit und Effektivität mit dem Sportgerät erreicht wird,
· Inlineskating als sozial integrativer und für ein positives Lebensgefühl besonders geeigneter Sport entdeckt wird,
· Inlineskating als variantenreiche Bewegungsart im Schulsport begriffen wird, die Freude an Bewegung weckt und fördert.
Zudem sollen die Teilnehmer/innen beraten können zum Kauf des individuell richtigen Materials sowie wichtige Tipps für Pflege und Wartung geben können.

Inhalte der Ausbildung:

Organisation und Recht: aktuelles Inlineskater – Verkehrsrecht,  Verbandsstruktur des DRIV.
Sportpraxis: 

Übungsreihen für Anfängerkurse: Bekanntes und Neues mit und ohne Rollen für Gleichgewichtsschulung, Einsatz des Körperschwerpunkts, Bremstechniken, Kanteneinsatz, Reaktion auf wechselnde Bodenbeläge, Bewältigen von Hindernissen, Spiele und manches mehr.

Übungsreihen für Fortgeschrittene: Effektivität mit den Rollen auf Geraden und in Kurven auch auf schiefer Ebene. Technik, Taktik und richtiges Verhalten beim Inlineskaten in Gruppen.
Materialkunde: Inlineskates – Modelle für unterschiedliche Zielgruppen, Rollen und Kugellager, Schutzausrüstung, Qualitätsmerkmale und Mindestanforderungen, jeweils unter dem Aspekt Sicherheit, Kaufberatung, Pflege und Wartung.

Teilnahmevoraussetzung:

Sportpädagogen mit abgeschlossenem Studium oder Übungsleiter/Trainer mit gültiger Lizenz (mindestens 1. Lizenzstufe). Sicheres Beherrschen der Grundtechniken Inlineskating .

Wochenendlehrgang (20 LE)

kann bei ausreichendem eigenem Fahrvermögen zum Erwerb der DRIV – Inlineskating Instruktor-Lizenz anerkannt werden und wird als Weiterbildung zur Lizenzverlängerung der Übungsleiterlizenz (1. Lizenzstufe) anerkannt. 
Termin:
Freitag, 01.04.2011, 18.00 Uhr – Sonntag, 03.04.2011 ca. 15.00 Uhr,
Verpflegung und Unterkunft in Zweibettzimmern an der Akademie des Sports in Hannover.
Sicherheit: 
Tragen des Helms ist Pflicht, weitere Schutzausrüstung wird empfohlen. „Passende“ Inlineskates mit sauberen Rollen und abgetapter Stopperbremse sind mitzubringen.
Kosten: 
250,00 € 
200,00 € für Mitglieder eingetragener Sportvereine
150,00 € für Mitglieder im Deutschen Rollsport und Inline Verband

Hotelunterkunft in Zweibettzimmern und Verpflegung sind im Preis eingeschlossen. Kosten reduzieren sich nicht, falls diese Leistungen nicht in Anspruch genommen werden.
Ansprechpartner und Anmeldung: 
NRIV Lehrbeauftragter Inline Fitness Speed
Willy Ruygh
Altenlingener Weg 41 B
49808 Lingen
Tel. 0591 – 63110
E-Mail: Ruygh.Willy@t-online.de
